
就業体験型プログラム 

実習日誌・評価表 

〔     〕年度 

実習先 

実習期間 

自  月   日（   ） 

 至    月   日（   ） 

在籍大学（院）名 

学部・学科 

（研究科） 

学部   学科 

研究科 

氏名 学年 年生 

特定非営利活動法人 大学コンソーシアム大阪



 



日時 実習　　第 日目          月 日 （　　　　　）

実習時間 ～ (計 時間）

1 2 3 4 5

到達できなかった 到達できた

・本日できたこと、できなかったこと（理由も含めて具体的に）

・業務を通して気付いたこと、次回以降に努力したいこと等

コメント

実習日誌

反省・感想
気付いた

こと等

学
生
欄

　： ：

業務内容・スケジュール等

本日の目標

実習内容
（具体的に

記入）

         

目標に
対する
到達度

・目標に対する到達度（↓1～5のうち1つに○）

実
習
先
欄

上記を確認しました。 担当者名
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・実習で学んだことや得たこと

・学んだことや得たことを今後どのように活かしていきたいか

・実習前の自分と実習後の自分はどう変わったか

・実習全体を通しての気づきや感想

実習期間 　時間

実習日数 日 出　席 日 欠　席 日 遅　刻 日 早　退 日

評価・所見

実習責任者氏名

実習部署および職種

実
習
先
欄

実習総時間数    　　　　　月　　　　日　　～　　　　　月　　　　日

＊＊＊評価表＊＊＊　

学
生
欄

※実習最終日にもれなく記入のこと。最終日は日誌・評価表を実習先に置いて帰宅してください。

実習先

実習生氏名

※実習最終日にもれなく記入のこと。
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