
■ 自分とつながる　―気づきが未来のタネになる―
コンソ大阪の就業体験型プログラムは、夏休みを中心に 1～2週間（実働 5～10日程度）で
行う実践型プログラムです。
企業・団体での実務体験に加え、グループ面接や事前・事後研修など、多彩な学びを提供します。
会員大学の教職員コーディネーターが伴走し、安心して挑戦できる環境の中で “自分の可能性” に出会えます。

あなたの未来をひらく。
この夏、３つの「つながる」が、
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あなたの未来に「つながる」３つのポイント

センパイのリアルVOICE & DATA

■ 社会とつながる　―仕事のリアルに一歩踏み出す―
大阪・関西に根差した優良企業、公的機関、各種団体など、コンソ大阪ならではの
幅広い受入先で、管理・総務・営業・企画・製造など多様な業務を体験できます。
職場の空気や働く人の姿に触れながら、業界理解や仕事理解が自然と深まり、“社会のリアル” に触れる
貴重な機会となります。

■ 仲間とつながる　―多様な視点が新しい自分をつくる―
参加対象は、コンソ大阪会員大学の学生、系列短期大学生、大学院生、
そして日本語での参加が可能な留学生※です。
事前・事後研修では、大学や学部、学年を越えて多様なメンバーが集まり、協働し、学び合います。
価値観の異なる仲間と出会い、対話し、互いに刺激を受け合うことで、“新しい自分” に気づくきっかけが生まれます。
※会員大学一覧はコンソ大阪ホームページを参照。／留学生は、各研修および企業・団体での実習に支障がない程度の日本語能力を有すること。

もっと！リアルVOICE

ここから具体的な

体験談が読めるよ！

実習内容の満足度 n=129

・自分の向き・不向きがわかり、今後のヒントになった

・現場でしか学べない貴重な経験ができた

・面接や研修等、多くの体験ができてよかった

・先輩体験談や講師のアドバイスが参考になった

・他大学の学生との交流・意見交換で視野が広がった

・実習を通じて、自分の変化を実感できた

2025 年度　実習生アンケートより

満足・ほぼ満足

98.5%

事前研修 n=138 事後研修 n=105

満足・ほぼ満足

98.6%
満足・ほぼ満足

92.1%

約99％が
満足！



参加方法

▶まずは説明会でプログラムの流れを確認し、センパイに質問してみよう！

日　時―2026 年 5 月 7日（木）18：00～ 19：30
場　所―オンライン（ZOOM）
内　容―プログラムの紹介／先輩の体験談／質疑応答など

申込締切　5 月 6日（水）正午
※参加できない場合でも出願は可能です。後日、説明会動画を配信予定です。

STEP
 1 プログラム説明会に参加する （任意）

説明会申込は
こちら

▶あなたに合った実習先を選ぼう！

❶ HP で気になる企業・団体をチェック（４月下旬より順次公開）
❷ 受入要件・実習内容・期間・実習地をよく確認する
❸ 志望する受入先を選ぶ（第 3志望まで出願可）
❹ HP の出願ページで必要事項を登録し、出願票を印刷する
Webエントリー締切　  5 月 21 日（木）17:00

STEP
2 受入先を選び、出願票を作成する

プログラム詳細は
こちら

▶印刷した出願票を大学の担当窓口へ提出して完了！

出願期間―5 月 7日（木）～ 5 月 22日（金）
※大学によって締切日時が異なるため、必ず確認してください。

STEP
3 大学窓口へ提出する

●プログラムの詳細・受入先一覧は、必ずコンソ大阪HPで確認してください。

特定非営利活動法人 大学コンソーシアム大阪
〒530-0001　大阪市北区梅田1-2-2-400
大阪駅前第2ビル4階　キャンパスポート大阪
TEL：06-6344-9560　
MAIL：career★conso-osaka . jp（★を＠に変えてください）
URL：https ://www.consort ium-osaka .g r . jp/  

［ 問い合わせ先 ］


